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LE SPECTACLE
«J’ai écrit un spectacle très drôle sur un sujet pas drôle : 
la vulnérabilité - parce que la mort c’était déjà pris. Je me 
suis demandé de quoi je parlerais sur scène si ne n’en 
avais plus honte. Le résultat ? Non seulement c’est 
hilarant mais c’est tellement libérateur que vous aurez 
envie de faire pareil à la fin.»

DE ET AVEC OLIVIA MOORE COACHING D’ÉCRITURE PASCAL MAILLOUX
DIRECTION ARTISTIQUE THÉO MARTIN STYLISME LAURENT MERCIER

AU CONTRESCARPE
Dès le 16 septembre 2025, les mardis 
et mercredis à 19h, jusqu’au 30 décembre.

EN TOURNÉE
26/09/25 à SAINT-GÉLY-DU-FESC (34) 
10 et 11/10/25 à GENÈVE (CH) 
17/10/25 à CAEN (14) 
08/11/25 à L’ISLE-ADAM (95) 
13/11/25 à SAINT-CLOUD (92) 
15/11/25 à LILLE (59) 
06/12/25 à LYON (69)
31/01/26 à CLERMONT-FERRAND (63)
06/02/26 à TOULON (83)
12/02/26 à AURAY (56)
12/03/26 à PETITE-FORÊT (59)
14/03/26 à LIFFRÉ (35)

Contact presse
Aurélie France AS Communication

aureliefrance@ascommunication.fr
06 03 59 80 81



«J’ÉCRIS 
POUR LES GENS 
QUI ONT DÉJÀ 

PLEURÉ AU RAYON
YAOURT.»



Nouveau spectacle
Avec Oui, Je Sais, son 3ème opus après 
Mère Indigne en 2012 et Égoïste en 2018 
Olivia Moore poursuit sa quête de 
libération et la nôtre avec, à l’Européen 
une fois par mois depuis le 28 octobre et 
jusqu’au 30 avril.

Pourquoi ce titre ? 
Oui, Je Sais c’est ce qu’elle répond dans 
un souffle désabusé, quand on 
l’engueule : « T’as ENCORE perdu tes 
clés ? — T’as pas dit ça QUAND 
MÊME ?! — Maman, c’est GÊNANT ». Ce 
spectacle c’est sa réponse : le pourquoi 
de ses agaçantes insuffisances.

Pourquoi ce spectacle ? 
Puisque tout un chacun s’obstine à 
cacher ses impuissances pour faire 
bonne figure… elle, décide de dévoiler 
ses hontes pour s’en libérer, dans un 
headkick tout en tendresse.

— Celle d’avoir raté sa vie amoureuse : 
elle qui se voyait dans un cercueil à 2 
places va malheureusement devoir 
réserver tout un cimetière. 

— Celle d’avoir dû couper les ponts avec 
ses parents : des gens que Donald Trump 
aurait trouvés un peu égocentriques. 

— Les agressions pédo-criminelles 
qu’elle a subies de la part d’un joueur de 
tennis professionnel – pas connu, il est 
français. 

— Son TDAH : handicap vexatoire ou 
espoir pour le monde ?

Pourquoi ce thème ? 
Parce que nos hontes sont notre 
vulnérabilité et que plus on cherche à les 
cacher plus elles nous empêchent. 
Olivia, elle n’aime pas bien ça, être 
empêchée. Elle rentabilise donc sa 
thérapie sur scène. Aux dires d’un public 
déjà nombreux et enthousiaste, c’est 
aussi libérateur pour lui que pour elle.

quoi d’autre ? 
Animée d’un esprit d’escalier aussi affûté 
que bordélique, Olivia fait des blagues 
sur scène, en presse, en livres, en radio 
et sur les réseaux sociaux. Dans ses 
chroniques et vidéos, elle aime aborder 
des thèmes aussi variés que : le dévelop-
pement durable, la santé mentale, la 
santé tout court, la géopolitique, le déve-
loppement personnel, la dépendance 
alcoolique, les relations toxiques, le 
féminisme… bref que des sujets pas 
drôles sur lesquels elle écrit du drôle.



«C’EST DÉJÀ PAS FACILE D’ÊTRE SOI 
SI EN PLUS IL FAUT SE CACHER…»



La lumière est fugace et envahissante. Elle se glisse 
partout, transforme l’image et déforme les perceptions, à 
l’image des maux qui nous acculent. 

Je souhaite restituer des états qui nous traversent avec 
ces couleurs vibrantes. J’utilise la couleur pour immerger 
Olivia dans des ambiances qui évoluent, de contrastes 
forts, voire dichotomiques pour se transformer peu à peu 
vers des monochromes apaisés.

La tenue, toge antique avec un drap de lit, crée une 
surface de projection supplémentaire qui place Olivia en 
élément central d’un décor immatériel. À chaque tableau, 
à chaque confidence, le drapé se défait. Le blanc 
disparaît pour laisser place à l’or. Au fil du temps, des 
épreuves, Olivia se pare de bijoux, et dévoile la forme 
qu’elle a choisie. Le courage de laisser les souvenirs d’une 
époque révolue et tortueuse pour embrasser l’âge d’or. 
Non, il n’est pas révolu, il reste à venir.

Le drapé d’insouciance, surface de projection de 
l’environnement, laisse place à une armure qui réfléchit.

qui est-ce ?
Affichiste, àpoiliste et avant tout amoureux des teintes et 
de la lumière, Théo Martin est un artiste du visuel né en 
1993. Il consacre les 30 premières années de sa vie à faire 
du piano, de la danse classique, à étudier la mode et le 
modélisme, à exposer ses photos et accompagner des 
artistes de scène dans leurs créations visuelles.

www.theomartin.graphics

Note d'intention visuelle 
théo Martin
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